
  دريافت کنندگان مزايای امرار معاش 
 
 

  SGB IIبر اساس  مستمری شهروندی -

بر   ايمنی پايه در سنين پيری و در صورت کاهش ظرفيت کسب درآمد -
  SGB XIIاساس 

  SGB XIIبر اساس   مستمری امرار معاش -
 

  پرداخت قبض برق:
های انرژی از پيش در شرط استاندارد گنجانده  قابل لحاظ نيست، زيرا هزينه 

های نقدی فعلی تأمين وجه اند. کسورات قبض برق بايد از محل پرداخت شده 
    شود.

 

سيستم   اما: دارای  آپارتمانی  که  صورتی  باشد، در  برقی  گرمايشی  های 
  های گرمايشی واقعی اگر منطقی باشند، تحت پوشش خواهند بود. هزينه

 

وجود خواهد اگر آب داغ با برق توليد ميشود، حق ارائه درخواست بيشتری
  به گواهی/مجوز صاحبخانه نياز دارد. اين امر . داشت

 

    مسئوليت برای دريافت کنندگان

  : مرکز شغلی SGB IIمزايا بر اساس   -

  ای: اداره رفاه اجتماعی منطقه SGB XIIمزايا بر اساس   -
 

   پرداخت اضافی برای برق:
  شود. اين مورد نيز لحاظ نمی 

بايد با تأمين کننده انرژی هماهنگ    های قسطیپرداخت برای هماهنگی زمان  
  شود: 

طوری  - ممکن  وقت  اسرع  هزينهدر  بخاطر  تقاضاها  اضافی  که  های 
  مربوطه منجر به قطع برق نشود. 

  و در آينده   مطابق با توانايی بدهکار در پرداخت باشد   ها بايدمقدار قسط  -
  های افزايش يافته لحاظ شود. پيش پرداخت 

 

  بدهی برق/قطع برق: 

به عنوان   - برق  بدهی  که  وام  پذيرش  است  بررسی  قابل  در شرايطی 
    تأمين کننده برق تهديد به قطع برق کند يا پيشتر برق را قطع کرده باشد. 

گزينه  و برای  ساير  توافق  (مثلاً  باشد  شده  پيشتر مصرف  ديگر  های 
  پرداخت قسطی به شرکت تأمين کننده برق).

ی  هاافراد متأثر بايد اعلان قطع برق، گواهی مبلغ بدهی و صورتحساب  -
    فعلی بانکی را به مرکز شغلی يا اداره رفاه اجتماعی اطلاع دهند.

    شود. اندازی، استفادە � از هر �س  -
 

    مسئوليت برای دريافت کنندگان

  : مرکز شغلی SGB IIمزايا بر اساس   -

  ای: اداره رفاه اجتماعی منطقه SGB XIIمزايا بر اساس   -
 
 

  AsylbLGدريافت کنندگان مزايای پناهجويی بر اساس 
 

: های ق�ض برق و پرداخت پرداخت      های اضا! 

:  3,3a AsylbLGافراد مستحق در+افت مزا&ای 'ا&ه بر اساس §§   -
3شدە ه1+نه  استاندارد گنجاندە  ط  78 در  برق  صورت  اند.  های  در 

    مقت=  'ذیرفته خواهند شد. 

-   § اساس  بر  مشا?ه  مزا&ای  در+افت  مستحق  :  AsylbLG 2افراد 
  را مشاهدە کنCد.  SGB XIIمقررات در+افت کنندAان مزا&ا بر اساس 

 

  بدهی برق 
   پذير است.پذيرش به عنوان وام امکان 

برای اطلاع از شرايط دريافت کنندگان ساير مزايای امرار معاش، به بالا  
  مراجعه کنيد.

 

  اداره مهاجرت و ادغام مسئول است. 
 
 

 SGBيا   SGB IIافرادی که مزايای مداومی را مطابق 
XII  کنند نمیدريافت  

 

   پرداخت اضافی برای برق:
بايد با تأمين کننده انرژی   های قسطی پرداختدر ابتدا، برای هماهنگی زمان  

  هماهنگ شود: 

طوری  - ممکن  وقت  اسرع  هزينهدر  بخاطر  تقاضاها  اضافی  که  های 
  مربوطه منجر به قطع برق نشود. 

  و در آينده   مطابق با توانايی بدهکار در پرداخت باشد   ها بايدمقدار قسط  -
  يافته لحاظ شود. های افزايش پيش پرداخت 

 

  بدهی برق/قطع برق: 

به عنوان   - برق  بدهی  که    وامپذيرش  است  بررسی  قابل  در شرايطی 
    تأمين کننده برق تهديد به قطع برق کند يا پيشتر برق را قطع کرده باشد. 

گزينه  و برای  ساير  توافق  (مثلاً  باشد  شده  پيشتر مصرف  ديگر  های 
  پرداخت قسطی به شرکت تأمين کننده برق).

    اندازی، استفاده شود. بايد از هر پس  -

  الزامی است.  SGB XIIارائۀ درخواست اصلی   -
 

    های گرمايشی فعلی:مسئوليت دعوی 

    برای افراد قابل استخدام: مرکز شغلی -

برای افراد دارای سن بازنشستگی يا ناتوان در انجام کار: اداره رفاه   -
   ایاجتماعی منطقه 

 

  ای.های کلی برق: اداره رفاه اجتماعی منطقه مسئوليت دعوی 
   

 

  اداره برق چه زمانی اجازه دارد برق را قطع کند؟
 

قطع برق زمانی قابل اجراست که حداقل دو پرداخت قسط عقب افتاده باشد، 
  يورو باشد.  100و مبلغ عدم پرداخت بدهی در سررسيد بايد حداقل 

  ممنوعيت نيز بايد متناسب باشد. اينطور نيست که، اگر 

در نتيجه قطع برق، خطر مسلم مرگ يا آسيب ديدن افراد متأثر وجود   -
  داشته باشد 

مشتری بايد ثابت کند که امکان منطقی وجود دارد که تعهدات خود را   -
    اجرا خواهد کرد.

 

  علاوه بر اين، تأمين کننده برق بايد 

پيشتر پرداخت    4قطع برق را   - بايد  هفته زودتر اطلاع رسانی کند و 
  ادی و منطقی را پيشنهاد دهد تاقسطی اقتص 

روز کاری    8از قطع برق جلوگيری شود و اجرای قطع برق را نيز   -
  جلوتر بصورت نوشتاری 

از   - نتيجه جلوگيری  در  برق و  قطع  از  نحوۀ جلوگيری  دهد و  اطلاع 
های اضافی را نيز تشريح کند. اين موارد شامل اطلاعات مربوط  هزينه

های پيش پرداخت، پيشنهادهای محلی برای کمک، اطلاعات  به سيستم 
مشاوره   و  بدهکار مسلم شده  ارجاع  انرژی،  درباره خدمات مشاوره 

های پشتيبانی اداره رفاه اجتماعی يا مرکز  زينه مشتری و ارجاع به گ
  شود. شغلی می 

 

هميشه    مهم: که  آنجايی  اضافیهزينه از  ايجاد    های  برق  قطع  در صورت 
يا در صورت نياز، مرکز شغلی/اداره رفاه   بايد با تأمين کننده برقشود  می 

  اجتماعی در اسرع وقت تماس بگيريد!!

  
 

  سايت زير موجود است:اطلاعات بيشتر در وب 
HILFE.ORG-WWW.ENERGIE  

 
  موجود است. در اينجا چند نمونه درخواست  

 

 
 

  جويی در برق: صرفه

 
    Caritasچک پس انداز برق 

 

    واجد شرايط است

دريافت کنندگان مستمری شهروندی، ايمنی پايه، مستمری امرار معاش   -
  يا مزايای مسکن 

نفره   2، خانوارهای  1180افراد مجدد دارای درآمد خالص کمتر از € -
نفره دارای درآمد کمتر   3، خانوارهای 1630دارای درآمد کمتر از €

    ، غيره.1870از €

    BAföGآموزان دارای دانش -

    Singenاش دارندگان کارت پاد -
 

  های پس انداز برق از جمله، چک 

  توضيحات قبوض برق و خدماتی  -

  رايگان  LEDهای  نصب چراغ  -

  يافتن برق خواران/مصرف کنندگان بيش از حد برق  -

دستگاه   100سوبسيد   - تعويض  برای  با €  قديمی  سرمايشی  های 
يورو بيشتر    100توانند  می   Singenمشتريان  +++ ( Aهای  دستگاه 

  دريافت کنند). 
 

  404- 1200 07531تلفن: 



  kn.de-check@caritas-stromsparايميل: 
-www.caritas

konstanz.de/angeboteundhilfen/hilfbeduerftigenhaltg
eben/stromsparcheck/  

 
 
 

  نکات مربوط به صرفه جويی مصرف انرژی:
 

سايت زير موجود  نکات مفيد مربوط به صرفه جويی مصرف انرژی در وب 
  است: 

energie.de/klima-www.thuega  
می  کوچک،  و  بزرگ  خواران"  "برق  رهگيری  دستگاهبرای  های توانيد 

از  اندازه رايگان  را  برق  مصرف  امانت    Thüga Energieگيری  به 
  بگيريد.

 

  اطلاعات تماس مهم: 
 

  مرکز شغلی 
  Konstanzمرکز شغلی منطقه 

Geschäftsstelle Singen, Maggistr. 7 ,78224 Singen  
  0-36336 07531تلفن: 

وب  در  درخواست  پذير   digital-www.jobcenterسايت  ارائه  امکان 
    است.
   باشد: و می ها در ادارات قابل رزر های ارائه درخواست وقت 

kn.de/-https://www.jobcenter  
 

  ایاداره رفاه اجتماعی منطقه 
    : ادارە رفاە اجتماKonstanzEای  ادارە منطقه

Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz    
  1611-800  07531تلفن: 

  Sozialamt@LRAKN.deايميل: 
 

  اداره مزايای مسکن 
Stadtverwaltung Singen, Soziale Leistungen  
Julius-Bührer-Str. 2 (DAS 2), 78224 Singen  

  543-85 07731تلفن: 
    wohngeldbehoerde@singen.deايميل: 

 

  اداره مهاجرت و ادغام 
Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz  

  1160-800 07531تلفن: 
  RAKN.deLeistungen@L-AMIايميل: 

 

  AWOمشاوره اجتماعی 
Heinrich-Weber-Platz 2, 78224 Singen    

    35- 9580 07731تلفن: 
    konstanz.de-arbeitslosenzentrum@awoايميل: 

 

    جنوب AWOمشاوره اجتماعی 

  Siedlerheim, Worblinger Str. 67, 78224 Singenدر 
  9115399 07731تلفن: 

  konstanz.de-sued@awo-sozialberatungايميل: 
 

  Caritas – CSDخدمات اجتماعی 
Worblinger Str. 14, 78224 Singen  

  223-96970 07731تلفن: 

  hegau.de-singen-hagel@caritasايميل: 
 

Tafel Singen –   تابلوی راهنمای„Tafel”  
Heinrich-Weber-Platz 2, 78224 Singen    

  183310 07731تلفن: 

singen.de-info@tafel  

 

  

 

 

 

 

 
 
 

 
  چه کار کنيد،

  های برقاگر هزينه 
  قابل پرداخت نباشد؟ 

 
 

 
 
 
 
 

      
 

  

  داخلی*تابلوی راهنما سينگن شبکه

 


