
Получение лицами средств, 
покрывающих расходы на проживание 
 
Для лиц, получающих  
 

- Гражданский доход согласно кодексу 
социального обеспечения, часть II 

- Базовое обеспечение в старости и в 
случае снижения трудоспособности 
согласно кодексу социального обеспечения, 
часть XII 

- Обеспечение необходимых средств к 
существованию согласно кодексу 
социального обеспечения, часть XII  

- Материальную помощь просителям 
убежища  согласно Закону о предоставлении 
социальной помощи лицам, претендующим на 
получение убежища  
 

применимо: 
 
В принципе, существует право на учет расходов на 
жилье и отопление в фактической сумме, 
насколько они обоснованы. 
 
Увеличение суммы рассрочки:  
Как правило, они учитываются.  
Отдельного заявления не требуется, достаточно 
подачи заявления о рассрочке.  
 
Последующие выплаты по отоплению:  
Могут быть учтены как потребность в том месяце, 
в котором они должны быть оплачены.  

- Отдельного заявления не требуется, 
достаточно подачи заявления о 
задолженности по оплате отопления.  

- Если в месяце подачи заявления была 
предоставлена единовременная субсидия на 
оплату отопления, это уменьшает 
потребность.  

 
Задолженность по расходам на отопление:  

- В принципе, предоставление кредита 
возможно только в том случае, если потеря 
жилья или сопоставимая чрезвычайная 
ситуация (например, прекращение подачи 

газа) неизбежна и все возможности 
самопомощи уже исчерпаны.  

- Все личные средства должны быть 
использованы.  

 
Подведомственность:  
Для лиц, получающих  

- пособия согласно кодексу социального 
обеспечения, часть II: центр занятости 

- пособия согласно кодексу социального 
обеспечения, часть XII: районное управление 
социального обеспечения 

- пособия согласно Закону о предоставлении 
социальной помощи лицам, претендующим на 
получение убежища: Управление по вопросам 
миграции и интеграции 

 
Получение жилищных пособий  
 

Увеличение суммы рассрочки:  
После реформы жилищного пособия, вступившей 
в силу 1 января 2023 года, расходы на отопление 
теперь учитываются в жилищном пособии 
посредством постоянного компонента расходов на 
отопление. Это происходит в виде 
единовременной выплаты (поэтапно в 
зависимости от количества членов 
домохозяйства) в качестве дополнения к арендной 
плате, учитываемой при расчете жилищного 
пособия. Фактическая сумма частичного взноса не 
имеет значения.  
 

Семьи, которые до сих пор не выполняли 
требования, могут теперь претендовать на 
получение доплаты на ребенка в дополнение к 
выплате жилищного пособия в связи с 
возросшими расходами на отопление. 
 
Последующие выплаты по отоплению:  
В сентябре 2022 года всем получателям 
жилищного пособия было выплачено 
единовременное пособие по расходам на 
отопление, чтобы компенсировать возможные 
суммы последующих платежей.  
Заявители, получавшие жилищное пособие по 
меньшей мере на 1 месяц в период с сентября по 

декабрь 2022 года, получат второе пособие на 
отопление в апреле 2023 года. 
 

Подведомственность:  

- жилищное пособие: орган по выплате 
жилищных пособий г. Зинген 

- детское пособие: отдел семейных пособий  
 
Если возросшие расходы не могут быть оплачены, 
несмотря на жилищное пособие с надбавкой на 
отопление или компонентом расходов на 
отопление, возможное текущее заявление на 
пособие можно проверить в центре занятости или 
в районном управлении социального обеспечения 
(при этом решение органа по выплате жилищных 
пособий теряет силу). Для этого требуется полное 
заявление на получение пособия. 
 

При необходимости можно также оформить 
субсидию на единовременные расходы по 
приобретению топлива. 
 

Подведомственность: 

- для трудоспособных лиц: центр занятости. 

- для лиц пенсионного возраста или 
нетрудоспособных: районное управление 
социального обеспечения 

Трудоспособные лица  
не получающие текущие пособия 
согласно кодексу социального 
обеспечения, часть II, или Закону о 
дотации на аренду жилья 
 
Увеличение суммы рассрочки:  
При соблюдении других условий для получения 
права на получение пособия, может возникнуть 
право на текущее пособие в рамках кодекса 
социального обеспечения, часть II, или 
ежемесячное пособие на жилье. За пособиями 
необходимо обращаться регулярно.  
 
Последующие выплаты по отоплению:  
Трудоспособные лица, которые до сих пор не 
получали никаких текущих социальных пособий, 
могут также иметь право на (пропорциональную) 
перенятие последующих выплат из отчетов о 



затратах на отопление или разовых расходов на 
приобретение топлива (например, заполнение 
масляного бака), если они не могут покрыть 
расходы на отопление из своих доходов.  
 

В этом случае имеется возможность на 
получение дополнительных пособий от 
Центра занятости за этот месяц.  

- Требуется основное ходатайство.  

- Если в месяце подачи заявления было 
назначено единовременное пособие на оплату 
отопления, это уменьшит потребность.  

- Все личные средства должны быть 
использованы.  

 

Важно!  
В настоящее время заявление должно быть 
подано в течение 3 месяцев с момента 
наступления срока выполнения последующего 
платежа за отопление!  
После этого соответствующая сумма считается 
долгом. Средства могут быть взяты в виде кредита 
только в том случае, если непогашенный долг 
угрожает потерей жилья или сопоставимой 
чрезвычайной ситуацией (например, 
прекращением подачи газа) и все возможности 
самопомощи исчерпаны.  
 
Подведомственность:  

- Подача заявления на получение 
дополнительных пособий: центр занятости  

- Заявление на получение кредита: районное 
управление социального обеспечения  

- Заявление на получение жилищного пособия: 
орган по выплате жилищных пособий 

Лица пенсионного возраста или 
нетрудоспособные лица,  
Не получающие пособие согласно 
кодексу социального обеспечения, 
часть XII, или Закону о дотации на 
аренду жилья 
 
Применяются те же варианты, что и для 

трудоспособных лиц. Однако в этих случаях 

ответственность несет районное управление 

социального обеспечения или орган по выплате 

жилищных пособий. 

 

Лица, не получающие пособие по 
безработице I или пособие по болезни  
и социальные пособия 
 

Для них действуют те же возможности, что и для 

лиц, имеющих оплачиваемую работу.  

В этих случаях ответственность несет центр 

занятости или орган по выплате жилищных 

пособий. 

 
Учащиеся, стажеры 
или студенты 
 
Учащиеся, получающие ссуду на обучение от 
государства, и стажеры также могут получать 
дополнительные пособия. 
Студенты имеют право на такие пособия, только 
если они проживают в семье своих родителей. 
Однако студенты, проживающие в собственном 
домохозяйстве, также могут подавать заявления в 
случае особого «затруднительного положения».  
За это отвечает центр занятости. 
 
 
 

 

 
 

Дополнительную информацию можно 
найти по адресу: 

WWW.ENERGIE-HILFE.ORG 
 

Образцы заявлений также доступны здесь. 

 
 
Важные контактные данные: 
 

Центр занятости района Констанц 
Офис в г. Зинген, Maggistr. 7, 78224 Зинген 
Тел.: 07531 36336-0 

Подать заявление можно по адресу 
www.jobcenter-digital. Запись на подачу заявлений 
можно осуществить по адресу:  
https://www.jobcenter-kn.de/ 
 

Районное управление социального 
обеспечения, Констанц 
Benediktinerplatz 1, 78467 Констанц  
Тел.: 07531 800-1611 
Эл. почта:Sozialamt@LRAKN.de 
 

Орган по выплате жилищных пособий 
Администрация г. Зинген, социальное 
обеспечение 
Julius-Bührer-Str. 2 (DAS 2), 78224 Зинген 
Тел.: 07731 85-543  
Эл. почта:wohngeldbehoerde@singen.de  
 

Управление по вопросам миграции и 
интеграции 
Benediktinerplatz 1, 78467 Констанц 
Тел.: 07531 800-1160 
Эл. почта:AMI-Leistungen@LRAKN.de 
 

Отдел семейных пособий в вост. Баден-
Вюртемберге 
Schützenstr. 69, 88212 Равенсбург 
Тел.: 0800 4555530 
Эл. почта:Familienkasse-Baden-Wuerttemberg-
Ost@arbeitsagentur.de 
 

Социальное консультирование AWO 
(Общество в Германии для помощи бедным) 
Heinrich-Weber-Platz 2, 78224 Зинген  
Тел.: 07731 9580-35  
Эл. почта:arbeitslosenzentrum@awo-konstanz.de  
 

Социальное консультирование AWO 
(Общество в Германии для помощи бедным), 
южн.  
Siedlerheim, Worblinger Str. 67, 78224 Зинген 
Тел.: 07731 9115399 
Эл. почта:sozialberatung-sued@awo-konstanz.de 
 

Отдел социального обеспечения «Каритас» – 
CSD 
Worblinger Str. 14, 78224 Зинген 
Тел.: 07731 96970-223 

Эл. почта:hagel@caritas-singen-hegau.de 
 



Пункт выдачи г. Зинген — «Tafel-Wegweiserin» 
Heinrich-Weber-Platz 2, 78224 Зинген  
Тел.: 07731 183310 

info@tafel-singen.de 

 

 

 

 

 

 
 
 

Что делать, 
если нет возможности оплаты  
платежа за отопление или  
последующего платежа по 
кредиту? 
 
Возможности для перенятия 
расходов на отопление 
 
 
 
 
 

 

 

 

«Netzwerk Singener Wegweiser*innen» 

 


